Oliver
Wimmer
Starmania-Sieger

Starken: Fahrt seit
klein auf Ski und

hat Rennerfahrung.

Schwiéche: Muss
parallel Schule ab-
schlieBen, wenig
Zeit fiir Training.

Toni

Polster
Ex-Kicker

Starken: Bringt
SpaB-und ist stark
»im Apres-Ski“.
Schwéchen: Man-

gelnde Motivation.

Hohe Verletzungs-
gefahr!

Diana

Lueger
Séangerin

| Stérken: Trainiert

seit zwei Monaten
vier Mal pro Wo-

che.

Schwichen: Hat ’
»Angst vor Eis auf

der Piste”.

Christian

Clerici
Moderator

Starken: Als ,Iron

Man“-Teilnehmer
ist er topfit.
Schwichen: Nicht
teamfahig, wurde
deswegen bei ,,Das
Match“ abgewahlt.




Geheimtraining vor ORF-Skicamp

. Vera

Russwurm
Moderatorin

 Stérken: Gut vorbe-
reitet und passio-
nierte Skifahrerin.

Schwaéchen: Kampft
gegen Sport-Profis

wie Snowboarderin
Heidi Krings. Unfair!

& Armin Assinger. Am 10. November
/7 startet ,,Das Rennen®. Doch fast alle
Promis trainieren bereits jetzt.

ORF,silvretta.at

owerfitness, Alko-
holabstinenz, gehei-
mes Gletschertrai-
ning: Am 10. Novem-
ber (ORF1,21.05Uhr)
schickt Armin Assinger seine
16 Promi-Skihasen ins Das
Rennen-Camp. Doch hinter
den Kulissen wird schon jetzt
eifrig fiir den programmierten
TV-Hit (6 Folgen und zwei
Live-Rennen am 18. & 19. De-
zember) trainiert.

Will sich doch keiner der
acht Minner - Andi Goldber-
ger, Toni Polster, Oliver Wim-
mer, Christian Clerici, Leo Hil-

linger, Marc Pircher, Albert
Fortellund Bernie Rieder -und
acht Frauen - Diana Lueger,
VeraRusswurm, Heidi Krings,
PetraFrey, Verena Scheitz, On-
ka Takats sind fix, Nina Hart-
mann und Patricia Kaiser stie-
gen aus (Ersatz wird gesucht)
- in Schladming vor laufender
Kamera blamieren.

Im Gegenteil: Fast jeder
Camp-Insasse in spe schielt
aufs Siegerstockerl beim Fi-
nale am 19. Dezember auf der
Planai, bei dem die acht bes-
ten Promis mit Skilegenden
im Duo antreten.

Diana & Vera am Gletscher.
,Ich habe Vera Russwurm
beim Trainieren am Kitzstein-
horn getroffen®, erzihlt Zweit-
frau Lueger (neue Single Wel-
lenreiter ab sofort im Handel)
in TV-AUSTRIA schmun-
zelnd von geheimen Probeldu-
fen., Ich habe gespiirt, dass sie
ziemlich ehrgeizigist.“ Das be-
stitigt auch die ORF-Modera-
torin auf Anfrage: ,Ich gehe
einmal in der Woche laufen,
um mir eine Grundkondition
aufzubauen. Und in der Ski-
schule Thayer, wo ich schon
frither war, habe ich Stangen-
fahren geiibt.“ Nachsatz: ,, Ich
will im Finale dabei sein!“

Lueger wiederum stiirmt
seit zwei Monaten drei bis vier
Mal die Woche das Wiener
Fitnessstudio Beer, hat sich zu-
dem Alkoholverbot erteilt:



Promi-Bonus? Fehlanzeige!
Tagwache um 5.30 Uhr, Dreh bis in
die Nacht & schlafen im Doppelbett.

SpaBvogel. Toni
Polster iibt fleiBig:
»,Mache fiinf Liege-

stiitze pro Tag!“

Ehrgeizig. Diana

2 Sportlich. Vera

Lueger trainiert

bis zu vier Mal pro '

Woche im Studio.

Russwurm joggt
sich fit: ,Freue
mich aufs Camp!*

 Marc

Pircher
Schlagerstar

Starken: Gilt als

ehrgeizig & ist
ein Naturbursche.
Schwéchen:
Muss ein paar
Kilos abspecken.

Petra
Frey

Schlagerséngerin

Verena
Scheitz

,Herbstzeit‘-Star

Starken: Ist pure
Optimistin und
lacht gerne.
Schwachen: Mehr
auf der Biihne als
auf Piste zu Hause.

g

Starken: Nimmt

als Kabarettistin
alles mit Humor.
Schwachen: Gilt
eher als Hobby-

skifahrerin.

e B

»,Obwohl das als Musiker so
seine Schwierigkeiten birgt.*

Und Spaftkanone Toni Pols-
ter bereitet sich intensiv mit
»finfLiegestiitze pro Tag"“vor:
»Schlieflich will ich zumin-
dest ein ebenbiirtiger Gegner
fir Andi Goldfinger und
Christian Clerasil sein.”

Hat der Ex-Skistar, gehandi-
capt durch einen Muskelfaser-
einriss, doch ganz eigene Me-
thoden entwickelt, um sich zu
motivieren: ,Wenn ich privat
mit einer Gruppe auf der Piste
bin, muss der Langsamste
oben auf der Hiitte eine Runde
zahlen. Da denke ich an mein
Borserl und an die Zukunft.“

Starmania-Gewinner Oli-
ver Wimmer wiederum, der
parallel zum ORF-Camp fiir
seine finalen Schulpriifungen
strebert, setzt auf Liegestiit-
ze, Sit-ups und Lauftraining,
»,damit ich nicht ganz abka-
cke®“. Und Winzerkonig Leo
Hillinger ernéhrt sich kohle-
hydratfrei und radelt pro Wo-
che 200 bis 300 Kilometer:
»Ich bin beruflich und privat
sehr ehrgeizig!“

Heidi
Krings

Snowboarderin

Wer mit wem im Camp? Neben
denFragen,Wiekannichmich
noch besser vorbereiten?“ und
~Wer konnte mich den Sieg
kosten?“ beschiftigt die Das
Rennen-Kandidaten derzeit
vor allem eines: Mit wem wer-
de ich mein Zimmer teilen?
Denn Armin Assingers Kandi-
daten sind im Hotel Pichlmayr-

Albert
Fortell

Schauspieler

»Das Skicamp
wird hardcore -
ohne Riicksicht
auf Verluste.”

Lueger Uber das Bootcamp

gut in Schladming im Doppel
untergebracht.

Hitte sich mit Oliver Wim-
mer, der schon mit zweiein-
halb Jahren auf Skiern stand,
und Goldi (,,Schade, dass wir
nicht mit den feschen Hasen
zusammen untergebracht wer-
den.“) bereits das perfekte Duo
gefunden (Oliver: ,,Mit dem
Andi wire es auf jeden Fall

Leo
Hillinger

Winzer

Starken: Profi- Starken: Gilt Stérken: Fahrt
sportlerin und als routinierter 200 Kilometer
Pisten-Expertin. Skifahrer. Rad pro Woche.

Schwiéchen:
’ Wird besonders
hart gefordert.

LS

Schwachen: Ist
einer der dltes-
ten Teilnehmer.

Schwichen: Sitzt
seine Frisur auch
bei -10 Grad? =

Sy g



‘ Trainer. Ex-Skistar
Armin Assinger
macht die Promis
fit fiir die Planai.

sehr lustig und spannend.®),
gelten Schauspieler Albert
Fortellund Moderator Christi-
an Clerici intern eher als
schwierigere Zeitgenossen.

Die Damen halten sich mit
ihren Wiinschen dagegen vor-
nehm bedeckt. Lueger: ,Ich
kenne keine der Frauen wirk-
lich gut, bin fiir alles offen.”

Kein Promi-Bonus. Klar ist
ohnehin: Fiir etwaige Privat-
querelen im Zimmer bleibt bei
Das Rennen wenig Zeit. Denn
das Bootcamp, im Trio geleitet
von Armin Assinger und den
Profis Robert Trenkwalder
und Heini Bergmiiller, wird fiir
alle Beteiligten alles andere als
ein Zuckerschlecken. ,,Bei uns
wird hart trainiert, da gibt es
sicher keinen Promi-Bonus!“,
stellt Assinger gleich vor dem
ersten Trainingstag am 26. Ok-
tober klar.

Tagwache um 5.30 Ubhr,

Fally, Hochmuth, Singer, ORF (12), hotel pichimayrgut

Drehschluss erstum23.30 Uhr
-dasind die Chancen der Pro-
mis fiir Wellness und Hiitten-
gaudi (Polster:,, In diesen Teil-
disziplinen bin ich sehr gut.“)
begrenzt.

,Ich stelle mich darauf ein,
dass das Camp ziemlich hard-
core wird und keiner Riick-
sicht auf Verluste nimmt*,
meint etwa Lueger. Und auch
Russwurm ist sich sicher, dass
,Das Rennen konditionell sehr
anstrengend wird“. Fiir Oliver
istklar:,,Beim Armin Assinger
gibt’s kein Obizahn.“

Zweifel hat trotzdem keiner.
Andi Goldberger hat bereits sei-
nen Kommentatoren-Dienst
beim Skispringen in Engelberg
am 19.12. getauscht: ,Weil ich
davon ausgehe, dass ich in
Schladming beim Finale bin!“

A. HOFER, A. SACHS,
I. SANTOVAC-FRIEDL, D. BARDEL m

ger-Chancen?

&

Onka

Andreas

Takats
Wetterfee

sich auf jede
Wetterlage ein.

Schwachen: lhr
Hiiftschwung ist
ausbaufahig.

Stérken: Stellt

Rieder
Promi-Koch

Goldberger
Skisprung-Star

Starken: Hyper-
aktiv und kocht
alle ein.

Schwachen: Zu
chaotisch und
unkonzentriert.

w wm

Starken: Trai- |
niert seit Jahren ' |
auf Schnee.

Schwéchen:
Leidet an Mus-
kelfasereinriss.

Patricia-Kaiser-Drama:
Ersatz nach Absage

Riickzug nach Unfalltod ihres Freundes

Trauer. Die Vorfreude auf
das Schnee-Duell wurde am
vergangenen Sonntag ge-
bremst: Patricia Kaiser verlor
durch einen schrecklichen
Autounfall ihre grofie Liebe,
Torhiiter Gustav Kral. Seit-
dem ist sie auf Tauchstation
und trauert, will natiirlich
von ihrer Teilnahme beim
Skicamp nichts wissen. ,,Sie
hat dariiber nicht nachge-
dacht“, so ihr Manager auf
TV-AUSTRIA-Anfrage.
»Aberzumjetzigen Zeitpunkt
sieht esnicht danach aus, dass
Patriciabei,Das Rennen‘ mit-
macht.“

Der ORF {iiberlegt indes, ob
es eine Ersatzkandidatin fiir
Kaiser gibt oder aus Pietits-

Tragddie. Ex-MIss Patricia Kaiser
trauert um toten Freund Gustav.

griinden einfach keinen
16. Promi-Starter. ,Es wird so
oder so eine angemessene Lo-
sung geben.“ Viel Zeit bleibt
nicht mehr, denn der Ersatz-
Promi muss eingekleidet, neu
fotografiert werden- und am
25.10.ins Camp einziehen.
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